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3 parcours différents pour plusieurs 
typologies d’élèves





2nde GT = générale et technologique

• Une année de préparation pour un choix d’orientation 

en filière générale ou technologique = détermination

• Des enseignements communs : 26h30

Français (4h), histoire-géo (3h), LVE (5h30), SES (1h30), 

maths (4h), physique-chimie (3h), SVT (1h30), EPS (2h), 

EMC (0,5h) et SNT (1h30)

+

• Des enseignements optionnels : 3h

EPS, catalan, latin, arts plastiques



+ 3 enseignements de spécialité : 3 x 4h hebdomadaires

+ Nouveauté rentrée 2022 : 1,5h de mathématiques hebdo pour les 

élèves n’ayant pas choisi cette spécialité.

+ des options (EPS, LCA latin, catalan…) : 3h hebdomadaires



Histoire-géographie, géopolitique et 

sciences politiques

Humanités, littérature et philosophie

Numérique et sciences informatiques

Sciences de la vie et de la terre

Physique-chimie

Sciences économiques et sociales

Mathématiques

Langues, littérature et cultures 

étrangères : AMC et espagnol

CHOIX DES EDS

1ère générale

Terminale générale

Choix de 3 

enseignements de 

spécialités (EDS) 

parmi 9 proposés  

Choix de 2 enseignements 

de spécialité parmi ceux 

étudiés en 1ère

1 EDS abandonné en fin de 

1ère



En résumé, 
La filière générale, c’est : 

• Une filière propice aux élèves dits « scolaires »,

• Un cycle d’études d’enseignements théoriques de 

spécialités (coefficient 16 à l’examen),

• Une préparation à un cursus post bac long 

prioritairement (bac+5) : université, écoles supérieures, 

écoles d’ingénieurs, CPGE…



La filière technologique, c’est…

• Une intégration en 1ère après une 2nde GT sauf pour 2 voies techno

• Des enseignements du tronc commun : français, maths, histoire-

géo, EMC, langues vivantes étrangères et EPS.

• Des enseignements technologiques où les théories sont déduites 

d’expérimentations appliquées à des objets d'étude concrets = temps 

d’atelier / de laboratoire

• Des enseignements optionnels : les mêmes que pour la voie 

générale lorsque cela est compatible avec les emplois du temps.

• un objectif de poursuite d'études supérieures en BUT (ex DUT) et 

sur un cursus BTS (bac+2) 



8 séries technologiques organisées 

en grands secteurs d’activités :

• Sciences et technologies de l’industrie et du développement 

durable (STI2D)

• Sciences et technologies du design et des arts appliqués (STD2A)

• Sciences et technologies du management et de la gestion (STMG)

• Sciences et technologies de la santé et du social (ST2S)

• Sciences et technologies de laboratoire (STL)

• Sciences et technologies de l’agronomie et du vivant (STAV)



8 séries organisées en grands secteurs d’activités :

Particularité : 

• Sciences et technologies du théâtre, de la 

musique et de la danse (S2TMD)

• Sciences et technologies de l’hôtellerie et 

de la restauration (STHR)

Entrée directement 

en 2nde après la 

3ème



LA VOIE PROFESSIONNELLE

souvent délaissée, critiquée mais 
pourtant…



Un parcours 

scolaire 

progressif 



La voie professionnelle et sa réforme

Une orientation en 2nde professionnelle par familles de métiers : 
métiers de la relation client, métiers de l’aéronautique, métiers 
de l’hôtellerie-restauration, métiers de l’alimentation…

La préparation du CAP en 1, 2 ou 3 ans

Des cours en co-intervention

La préparation à l’insertion professionnelle et à la poursuite 
d’études

Une orientation progressive jusqu’aux études supérieures

La réalisation d’un chef d’œuvre

L’évaluation en CCF (contrôle en cours de formation)



Les compétences attendues d’un LYCÉEN 
PROFESSIONNEL

• Travail par 
compétences

• Travail en 
équipe

• Apprentissage 
des gestes et 
postures 
adaptés à 
chaque branche 
professionnelle

• Ponctualité/ 
assiduité

• Image / 
présentation 
corporelle

• Respect des 
lieux et des 
personnes

• Sécurité

Poursuite 
d’études en 

Bac Pro pour 
les élèves de 
CAP, en BTS 
pour les Bac 

Pro + insertion 
professionnelle



En résumé, 
La filière professionnelle, c’est : 

• Une filière propice aux élèves dits « peu scolaires »,

• Un cycle d’études avec une majorité de temps en atelier 

(entre 55 et 70% selon le diplôme et la filière),

• Une formation bâtie sur l’expérience acquise : stages,

• Un diplôme reconnu permettant une rapide employabilité

• Une préparation à un cursus post bac court mais 

permettant d’aller jusqu’au master (bac+5).





Lycée Pierre de 
Coubertin

1ère et Terminale 

générale

2nde GT

SEP

Baccalauréat 
professionnel 

en 3ans 
« Métiers de 
l’Accueil »

1ère et 
Terminale 

STMG

Pôles

VTT Lutte Natation
Pentathlon-

moderne
Short-
track

Ski alpin, ski  freestyle 
snowboard, ski 

nordique, ski alpiniste

Vol libre

Sections 
sportives et 
structures 
associées

Athlétisme

Equitation

Football

Hockey sur glace

Lutte

Montagne

Natation 
Pentathlon moderne

Patinage artistique

Rugby

Ski alpin

Ski freestyle

Ski nordique

Snowboard

Triathlon

Vol libre

LVE : 

Anglais

Allemand

Espagnol

Catalan

Options facultatives 

en 2nde, 1ère et 

Term.

LCA Latin, 

Catalan, EPS et 

Arts plastiques 

Un choix de 3 

enseignements de 

spécialités (EDS) en 1ère 

parmi 8 proposées

Un choix entre 2 

enseignements 

spécifiques en 

terminale : mercatique 

ou gestion et finance.



La section d’enseignement professionnel
au lycée Pierre de Coubertin

Baccalauréat professionnel

Métiers de la relation client

Métiers du commerce 

et de la vente : option 

animation et gestion 

de l’espace 

commercial

Métiers du 

commerce et de la 

vente : option 

prospection clientèle 

et valorisation de 

l’offre commerciale

Métiers 

de 

l’accueil



L’orientation, 
en pratique



2. Des outils à votre disposition

Directement depuis l’ENT du lycée Pierre de Coubertin, vous trouverez, 



Dans l’onglet « orientation », diverses ressources sont disponibles tels 

que :

• Le site de l’ONISEP : https://www.onisep.fr et son application dédiée au 

choix des spécialités : https://www.horizons21.fr/

• Le site de l’orientation pour tous : https://www.orientation-pour-tous.fr/

• Le site CIDJ dédié aux formations et aux métiers :  https://www.cidj.com/

https://www.onisep.fr/
https://www.horizons21.fr/
https://www.orientation-pour-tous.fr/
https://www.cidj.com/


Directement depuis l’espace de votre enfant sur l’ENT du collège, 

vous trouverez, 





▪ Le Centre d’Information 

et d’Orientation (CIO) 

de Prades. 

Sont également à votre disposition et sur rendez-vous : 

▪ Madame Fiol, psy-EN, présente au lycée chaque lundi 

et deux mardis par mois ; 




