Synthése des actions citoyennes au collége P. De Coubertin
Année scolaire 2025-2026

Depuis plusieurs années a présent, les éléeves élus au Conseil de vie collégienne (C.V.C), au Conseil d’Administration
(C.A), au Comité d’éducation a la santé a la citoyenneté et a I'environnement (CESCE) et les éléves élus éco-
délégués travaillent conjointement. Les membres élus au C.V.C les accompagnent dans leurs projets et les
enseignants soutiennent les initiatives de maniére transversale tout au long de I'année scolaire.

Le Conseil de Vie Collégienne (CVC) :

Le C.V.C en quelques dates :

- Le 13 novembre 2025.
Composition du nouveau CVC avec 20 éléves (titulaires et suppléants) présents.
Election du vice-président : Félicien ESTRAGUES.
Election du bindbme représentant les éco-délégués : Louison PONS et Alexandre BRAUD.
Election du bindme représentant I'égalité « Filles-Garcons » : Eléa TERES MOULHIADE et Haiden
FOULON.
Deux éléves élus au C.A sont invités a assister a la 1°™ réunion : Léo BIENFAIT et Pauline DELIAS.

- Lejeudi 04 décembre 2025.
Réunion de travail des éléves élus pour décider des actions a mener, organiser |'opération SAKADO et
étudier les questions diverses du C.A.

- Levendredi 19 décembre 2025.
Remise de 5 sacs a dos par Félicien ESTRAGUES et Gabin MARTINEZ ASMAKER. Un sac a dos a été
directement remis a un SDF devant le Carrefour de Ur et les quatre autres ont été remis a Mme SAEZ a
I’A DMR de Bourg-Madame. La coordinatrice départementale venant les chercher pour les descendre a
I’hopital de Perpignan.

- Le mardi 14 avril 2026.
Réunion pléniere d’étape visant a faire le point sur les projets a réaliser et ceux ne pouvant étre
réalisés. Une action en faveur des « Restos du Coeur » semble inadaptée en Cerdagne au regard des
contraintes.
Puis les éleves ont travaillé en sous-groupe avec un adulte sur des thématiques différentes.

- Lejeudi 07 mai 2026.
Cléture du 3°™ mandat de I’Assemblée départementale des collégiens a THEMIS, avec deux
représentants pour le college de FONT-ROMEU : Noam DELAFORGE et Gaia REY.

Les comptes rendus des réunions sont en ligne sur le site du lycée.

Le bilan de I’'année 2025-2026

Le bien-étre au collége et les actions de prévention dans le cadre du CESCE

Toutes les classes du collége et la 3°™® Prépa-métier ont bénéficié d’une séance de prévention des risques, conduite
par les gendarmes de la Maison de Prévention et Protection des Familles (MPPF), en fonction de I'dge des éléves :

- Niveau 6°™ : Les dangers du net ;

- Niveau 5™ : Harcélement et Cyberharcélement ;

- Niveau 4% : Violences, violences sexuelles ;

- Niveau 3™ : Tabac, alcool, drogue.

La prévention contre le harcelement et le dispositif Phare sont opérationnels mais pas toujours efficaces en termes
de punition ou sanction selon les élus au C.V.C.

-



Les éléves des classes de 4°™ ont tous bénéficié d’une séance sur le théme de « I'égalité filles-gargons ». En
I’'absence de Mme FIOL, j'ai assuré les séances et conservé les supports utilisés I'année derniére: Le quizz du
Génially (site de 'ONISEP) ; la vidéo sur I'entretien d’embauche ; la vidéo « Run like a girl » et la vidéo sur la sage-
femme.

L’Education au développement durable (EDD)

La formation des éco-délégués a été conduite par Mme Jany et Mme Grau et avec I'aide de Margot MARTINEZ
(AED) et de Natacha DESCOURVIERES (enseignante en SVT).

D’une part, nous formons tous les éco-délégués de college et de lycée.

D’autre part, toutes les classes du niveau 4™ bénéficient d’une séance de 2H d’Education au développement
durable (EDD) en sciences participatives.

Cette année nous avons bénéficié de I'laccompagnement du Parc Naturel Régional (PNR) pour le niveau 4™ et de la
région Occitanie avec DALKIA dans le cadre du projet « Lycées engagés dans la sobriété énergétique ».

La formation des délégués

La formation des délégués de classes de 6™ conduite avec Mme JANY (professeur documentaliste) concerne 16
éléves. Les éleves actualisent le diaporama de présentation des divers services de la cité scolaire Pierre de
Coubertin et enregistrent une émission de webradio présentant les missions d’un délégué de classe.

La formation des éco-délégués a touché cette année 51 éleves car de plus en plus de classes souhaitent avoir deux
éco-délégués. Elle s’est déroulée en 6 séances.
Séance 1 : Role de I'éco-délégué ; présentation des 17 ODD et choix de I'année en accord avec la région Occitanie et

DALKIA (N°7 : recours aux énergies renouvelables et N°12 : Consommation responsable).

Séance 2 : Sobriété énergétique avec Dalkia et Romain Hee de I’association Kimiyo.

Accompagnant : Margot Martinez.

Séance 3 : Visite de Thémis a la % journée avec tous les éco-délégués de college et de lycée.

Accompagnants : Florence Jany ; Margot Martinez ; Nadine Grau.

Séance 4 : Suite de la formation sur la sobriété énergétique conduite par Romain Hee mandaté par DALKIA et la
région Occitanie. Accompagnants : Margot Martinez.

Séance 5 : Journée de valorisation lors de la Journée mondiale de I'environnement.

Séance de préparation d’un diaporama par Mme Jany et Grau.

Séance de valorisation du projet de sobriété énergétique par Romain Hee.

Séances de valorisation du travail des 4™ par le PNR et Margot Martinez.

Séance 6 : Bilan a la maison de la vallée a Eyne le lundi 08 juin 2026, a la journée, avec I'observation des insectes et
la visite de I'exposition.

En conclusion, les collégiens restent tres investis dans les diverses instances et projets de I'établissement. Quant aux
projets d’EDD, nous opterons a la rentrée pour des projets susceptibles d’étre financé par le Parc Naturel Régional
et Dalkia. Parallelement nous travaillerons avec I’'Observatoire des saisons (ODS) dans I’établissement et aux abords
de I'établissement.

La référente Vie Collégienne
Nadine GRAU - CPE




