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Le sport études Ski Alpin est une structure
d’entrainement qui a été ouverte en 1968 au
Lycée climatique et Sportif Pierre de Couber-
tin a Font-Romeu.
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4° : 6 éleves 1° T°: 2 éléves
Post Bac : 2 éléve

Objectifis

L’objectif du sport études et de ce centre régional
est d’offrir a des jeunes skieurs les conditions
de scolarisation telles, qu’elles leur assurent une
poursuite normale de leurs études secondaires et
les meilleures chances d’obtenir des diplémes les
sanctionnant, tout en permettant I'organisation
d'un entrainement physique et spécifique ski
adapté a la pratique sportive de haut niveau, la
participation aux compétitions et la prépara-
tion aux métiers de la montagne.

Reecrutement

1) Caractéristiques du Ski Etudes :

Le sport-études de Font-Romeu et le Centre Ré-
gional de Formation regroupent les éléves skieurs
participant a des compétitions de niveau secteur,
régional, national et international (championnats
de France et International).Pour postuler Cf
Fiche : critéres d’admission.

2) Dossier :

Sur le plan scolaire : les candidats doivent com-
muniquer les bulletins scolaires de I'établissement
d’origine et la décision du conseil de classe con-
cernant le passage en classe supérieure. Une
commission scolaire étudie ce dossier pour le re-
crutement et donne, ou pas son accord.

Sur le plan sportif : I'Entraineur et le Président du
club, fournissent une attestation de niveau tech-
nigue du candidat mentionnant le classement
points et le classement au championnat de sa ca-
tégorie d’age.(Cf fiche a remplir par 'encadrement
technique et tableau critéres de sélections en an-
nexe).

Sur le plan médical :Certificat médical d’aptitude a
la pratique sportive du ski et de I'entrainement
physique.

La sélection sportive sera effectuée par
I’équipe d’entraineurs du sport-études suite
aux résultats sportifs de la saison, aux tests
Physiques, au dossier scolaire ainsi que la
motivation des candidats.

Programme scolaire et sportif

L’éléve de Ski-Etude est un éléve comme
les autres, et a ce titre, le programme scolaire of-
ficiel et le nombre d’heures d’enseignement géné-
ral sont scrupuleusement respectés. En hiver,
deux a trois 72 journées sont consacrées au ski
par semaine. Le reste de I'année 8 a 10 heures
hebdomadaires de préparation physique sont au
programme en fonction des niveaux de classe.
Des cours de rattrapage sont organisés pour pal-
lier aux départs en stages ou en compétitions.

Relation avee les clulbs d'origine

La section Sport-Etude n’est pas un club mais
une structure d’enseignement et d’entrainement
sportif.

Chaque coureur continue d’appartenir a son club
d’origine ou il prend sa licence F.F.S.

Les skieurs peuvent étre a la charge de leur club
ou comité Départemental ou Régional pour des
stages ou des courses pendant le temps scolaire
aprés avis et validation des responsables
sport-études UNIQUEMENT.

Encadrement

La responsabilité administrative, pédagogique et
sportive de la section sport-étude est confiée a un
professeur d’Education Physique, titulaire d’un
brevet d’Etat Ski alpin. Il est assisté de plusieurs
éducateurs sportifs titulaires du brevet d’Etat 1°'
ou 2" degré ski alpin.

Financement

Le fonctionnement de la section est assuré :

- par une participation financiére des familles dont
le montant est fixé en fin d’année scolaire pour
I’année suivante cette participation était de 1150
€ pour 2025/2026 mais est révisable chaque an-
née + le prix du forfait de ski en fonction de sa
commune de résidence principale.(345 euros
pour 2025/2026 pour les athlétes hors communes
secteurs))

- par le Comité Départemental de Ski, le Comité
de ski Pyrénées Occitanie, ainsi que des parte-
naires : Altiservice, le Conseil Régional, les
Neiges Catalanes...
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SPORT ETUDES SKI ALPIN
Centre interrégional d’Entrainement (CIE) SKI ALPIN massif Pyrénées

FICHE DE CANDIDATURE
SPORT ETUDES SKI ALPIN

Code postal : .....covvveiieniinnnne Ville tveiiniiiiiiiniiinninnnnn
Téléphone : Pére : ....cccvvvvivneiinrinnnenns A7 ) I Athléte : ..oovvviviniiiniiiniinnnnnen
Mail parents : ...covveiiieiiieiiniiinieiniitniseatiertietsnsssnses

\Y B: 11 BN (1 ]
Club actuel et COMULE & ....iiiiiiiiiiiiieeeeereeeeeeeeeenne
NCOTiCENCE COUNCUY & vvvvvrrrrerreereereeeeeeeecseseennnne
SITUATION DE LA MERE :

Profession :

Situation familiale :

SITUATION DU PERE :

Profession :

Situation familiale :

Nombre de fréres et sceurs :

COMMENTAIRES ET OBSERVATIONS DES PARENTS :
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Le ski club, I'entraineur, I'athléte et sa famille s'engagent a respecter le programme
établi par les entraineurs de la section sportive ski alpin : tout déplacement effectué
sur le temps scolaire doit étre validé par la structure en amont.

Avis Réservé a l'entraineur :

Nom de l'entraineur: .................
Prénomde l'entraineur: .................
Statut: ................. Téléphone: .................
Depuis combien de saison entrainez- vous le candidat ? :...............
¢ Caractérisez les volumes d'entrainement du candidat pour la saison écoulée :

e Nombre de jour de ski:

o Période hivernales: .................

e Nombre de jour d'entrainement : Hors ski (préparation physique ou autre
activités pratiquées) : .................

% Quelssontsespointsforts ?:......... .. ... ... ... .. ...

2 Quelssontseslacunes 2 ;... ... e

% Classement F.F.S(points)........................

% Classement FIS(points) @ ..................
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PARCOURS ET OBJECTIFS SPORTIFS
Parcours compétitifs de la saison en cours 2025/2026
DATE | LIEUX | NATURE DE PLACE PLACE DANS COMMENTAIRES
LA COMPETITION GENERALE L’ANNEE D’AGE

Objectifs sportifs a 3 ans : quels objectifs sportifs vous vous assignez pour ces
différentes saisons ?

2026/2027

2027/2028
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Avis Réservé au Président du Club :

Madame/Monsieur: ............... Prénom:...........
Présidentdu Club : ....... ... . i,

Emet un avis favorable a la candidaturede . ................. a la section ski alpin
alpin situé sur de FONT-ROMEU pour larentrée .... ....

Date et signature

Cachet du club :
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Centre interrégional d’Entrainement (CIE) SKI ALPIN massif Pyrénées
Section sportive SKI ALPIN

CRITERES D’ENTREE ET DE MAINTIEN
SKI ETUDES FONT ROMEU 2026/2027

OBECTIFS SPORTIFS d’un SKI ETUDES
e Augmenter le volume de ski par ’aménagement du temps scolaire
e Former et sensibiliser nos jeunes aux métiers de la montagne et plus
particulierement au DE Ski Alpin.
e Créer un vivier pyrénéen du ski national francais chez les U16 U18
e Alimenter le Pdle France de ski d’Albertville et les équipes de France
« Releve ».

CRITERES MINIMUM REQUIS

GROUPE U12 SECTION SPORTIVE

MOTIVATION
CLASSEMENT
TESTS PHYSIOQUES
EFFECTIF MAXI U12
NIVEAU SCOLAIRE

NHE W=

Pour I’entrée en CLASSE de 6¢éme (Section Sportive)
Prise en compte des classements U12 1% année en CM2
o Avoir été classé deux fois dans les 6 premiers garcons et les 4 premieres filles de son
année d'dge en courses Coupe de Bronze (Coupes B)
o C(Classement sur l'ensemble des Coupes d’Argent (Coupes A)) : dans les 20 premiers
garcons et les 12 premieres filles
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Centre interrégional d’Entrainement (CIE) SKI ALPIN massif Pyrénées
Section sportive SKI ALPIN

GROUPE U14 SPORT ETUDES et CRF

MOTIVATION
CLASSEMENT
TESTS PHYSIOQUES

. EFFECTIF MAXI U14
. NIVEAU SCOLAIRE

N Y

Pour I’entrée en CLASSE de Sieme (Sport études)
Prise en compte des classements U12 deuxiéme année.
e Deux fois dans les 15 premiers gar¢ons, et dans les 8 premieres filles aux Coupes
d’Argent (Coupes A)
e Et/ou avoir été qualifié EN FINALE DU COQ D’OR

Pour I’entrée en CLASSE de 4éme (Centre Régional de Formation)
Prise en compte des classements U14 premicre année.
e Avoir été classé deux fois dans les 20 premiers gar¢ons, et dans les 10 premieres filles
aux Coupes d’Argent (Coupes A)

GROUPE U16 CENTRE REGIONAL DE FORMATION

MOTIVATION
CLASSEMENT
TESTS PHYSIQUES
EFFECTIF MAXI U16
NIVEAU SCOLAIRE

NE P

Pour ’entrée en CLASSE de 3éme Centre Régional de Formation Prise en
compte des classements U14 deuxieme année.
o Avoir été classé deux fois dans les 12 premiers gargons et les 6 premieres filles aux
Coupes d’Argent (Coupes A)
e Pour les meilleurs filles et gar¢ons, adhésion au dispositif de la politique sportive des
comités de Ski Pyrénées Occitanie et comité départemental.

Pour I’entrée en CLASSE de 2" Centre Régional de Formation ou CIE
(Pdle)* Prise en compte des classements U16 premiére année ;
o Avoir été classé deux fois dans les 12 premiers gar¢ons en Coupes d’Argent (Coupes
A) et dans les 6 premieres pour les filles et/ou sélectionnés au Ecureuils d’Or.
e Pour les meilleurs filles et gar¢ons, adhésion au dispositif de la politique sportive du
Comité ski 66 et Comité de Ski Pyrénées Occitanie.
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Centre interrégional d’Entrainement (CIE) SKI ALPIN massif Pyrénées
Section sportive SKI ALPIN

GROUPE U18 CENTRE REGIONAL DE FORMATION ET CIE (POLE
ESPOIR)

MOTIVATION
CLASSEMENT
TESTS PHYSIQUES
EFFECTIF MAXI U18
NIVEAU SCOLAIRE

NE P

Pour I’entrée en CLASSE de 1¢re (Centre Régional ou CIE (Pdle)*
Prise en compte des classements U16 deuxiéme année.
e Avoir été sélectionné au moins a une des Etapes de I'Ecureuil d'Or
o Pour les meilleurs filles et garcons, adhésion au dispositif du Comité de Ski Pyrénées
Occitanie pour étre en ski-études (groupe Equipe régionale Ul8)

Pour I’entrée en CLASSE de terminale (Centre Régional ou CIE (Pole)*
Prise en compte des classements U18 premicre année.
e Avoir été classé a 90 points FIS garcon et fille en fin de saison
o Pour les meilleurs filles et garcons, adhésion au dispositif du Comité de Ski Pyrénées
Occitanie pour étre en ski-études (groupe Equipe régionale Ul8)

Pour I’entrée en STAPS (Centre Régional ou CIE (Pole)*
Prise en compte des classements U18 deuxiéme année.
e Avoir été classé a 70 points FIS garcon et fille en fin de saison
e Pour les meilleurs filles et garcons, adhésion au dispositif du Comité de Ski Pyrénées
Occitanie pour étre en ski-études (groupe Equipe régionale U18/U21)

Le but de ces criteres est d’ouvrir relativement large a la base, €tre patient en Sieme puis
resserrer fort U16 et U18 pour garder une forme pyramidale d’accession au haut niveau.

*NB : Les critéres d’admissions et de maintien pour rentrer en CIE Pole Espoir
correspondent aux références techniques FFS mises en ligne sur leur site internet.
L’effectif du pole dépend du nombre d’athlétes listés (liste ministérielle)

Le dossier d’entrée en pole (CIE) est a compléter sur le site de la
FFS (PPF) et a retirer aupres du CREPS de Font-Romeu.




